RESUMO

SILVA, A.C.L. Funcionalidade de trabalhadores dstat e estatutarios com doencas
musculoesqueléticas relacionadas ao trabalho. Zlli4¢dertacéo (Mestrado em Saude,
Ambiente e Trabalho)- Faculdade de Medicina, Usidaxde Federal da Bahia,
Salvador.

As doencas musculoesqueléticas (DME) relacionanl&ésbalho impactam nas
dimensdes biopsicossocial dos individuos e gerajnigos econdmicos, representados
tanto pelo afastamento da atividade laboral, coar@pstos com tratamentos das
afeccdes. Objetivou-se descrever e analisar adoalidade e incapacidade de
trabalhadores celetistas e estatutarios com DME. iBf@, um estudo de corte
transversal foi realizado com 44 trabalhadoresdades por servicos especializados de
saude da Bahia, utilizando-se um Protocolo de Agab de Funcionalidade composto
por uma selecédo de categorias da Classificacamatienal de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF) — Core Set LER/DOR, Qelestionario de Avaliacao de
Estado de Saude (HAQ) e pelo Questionario Gendedavaliacao de Qualidade de
Vida (SF-36). Os dados foram alocados e analispoiomeio de testes nao
paramétricos para amostras independentes. Os sestm&F-36 e do HAQ indicaram
uma pior qualidade de vida e maior dificuldade pasdizacdo de atividades cotidianas
dos trabalhadores do estudo, em relacdo a outsasgeecom doencas
musculoesqueléticas a nivel internacional. Enttetas pontuacdes, encontradas neste
estudo, foram similares as obtidas para brasilewos DME. Trabalhadoras celetistas e
estatutarias apresentaram diferencas nas funcgeaimeensoriais e dor e da pele, nas
estruturas relacionadas ao movimento, na aplicdg@mnhecimento, nas tarefas e
exigéncias gerais, na mobilidade, nos autocuidadissinteracdes e relacionamentos,
na vida comunitaria, social e civica, bem comombiante natural e modificacoes
feitas pelo homem. Tal evidéncia indica uma pioicfanalidade das trabalhadoras
celetistas. Pouco apoio institucional, baixa resalarial, assisténcia a saude precéria e
reabilitagdo ocupacional realizada de modo inadmpadem ter contribuido para a
condicao de saude desfavoravel das celetistaorialacdes positivas encontradas
entre as fungdes mentais e sensoriais e de ddéizanaan que quanto maior foram as
deficiéncias sensoriais, maior foi o sofrimentajpgio das trabalhadoras celetistas e
estatutarias. As correlagdes entre os dominioguai#esdas trabalhadoras celetistas
apontaram que o sofrimento psiquico pode ter refidocem mais dificuldades para
execucgao de tarefas do cotidiano, assim como asitaa como temperatura, vibracao e
atitudes podem ter gerado deficiéncias nas fung@edais e sensoriais e dor.
PALAVRAS-CHAVES: Disturbios Osteomusculares Relaedos ao Trabalho,
Funcionalidade, Trabalhadores.



